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LEES DE GEHELE GEBRUIKSAANWIJZING VOORDAT U TIPTOE NAILDROPS GEBRUIKT 
 
 
Wat is tiptoe naildrops©? 
tiptoe naildrops is een heldere, kleurloze vloeistof in een glazen flesje voorzien van een druppelaar om het aanbrengen 
op de nagel te vergemakkelijken. tiptoe naildrops© bevat geen conserveermiddelen en parfum. De bestanddelen zijn 
volledig biologisch afbreekbaar. 
 
Beoogd doel: Deze nagellotion is een hulpmiddel met een werkzame stof die is gebaseerd op lichaamseigen aminozuren. 
Het is een gepatenteerde bio-actieve lotion, die met een handige pipet kan worden gedoseerd. De nagellotion is bedoeld 
voor de behandeling en preventie van infecties aan de nagels (Onychomycose) van voeten en / of handen. Deze 
nagellotion werkt op basis van een drieledige aanpak: 1) een oplossing die de schimmel direct aanpakt waar de nagel 
groeit en 2) het stimuleert het herstellend vermogen van de huid rondom de nagelriem, daar waar de nagel ontstaat en 3) 
op de nagel vormt zich een klein beschermend laagje wat voorkomt dat andere nagels ook besmet worden. 

Doelgroep en indicaties: Deze nagellotion kan door volwassenen en kinderen vanaf 4 jaar (onder toezicht) worden 
gebruikt bij symptomen van een schimmelinfectie aan de nagel: zichtbare nagelschade zoals verdikkingen en 
vervormingen, verkleuringen (bijv. geel, bruin of zwart), afzettingen, loslaten, broosheid of inscheuren van de nagel, en 
verkleuringen en veranderingen van de huisstructuur rond de nagel. Bij een kalknagel kan het om een infectie gaan 
waarbij schimmels, gisten, bacteriën enz. zich in de keratine van de aangetaste nagel kunnen bevinden. Hoewel een 
kalknagel vaak als een cosmetisch probleem wordt beschouwd, is het een infectie van de nagel die zonder behandeling 
ook op andere nagels kan overslaan. Er kan sprake zijn van (druk) pijn en de nagel kan ook geheel loskomen. Raadpleeg 
uw arts als u het niet zeker weet of het om een kalknagel (Onychomycose) gaat.  

Inhoud en gebruik van het product: 10 mL oplossing in fles met handig doseerbare pipet. Met het gebruik kan al 
worden gestart vanaf de eerste symptomen van een schimmelinfectie. 

Voor gebruik kunt u het beste eventuele nagellak verwijderen en de nagel met een wegwerpvijl voorbehandelen 
(eventueel ook wegknippen van de aangedane stukken). De schaar en de vijl daarna grondig reinigen met bijvoorbeeld 
alcohol of een ontsmettingsmiddel.  

Nog beter is het om uw aangedane nagels vooraf door een (medisch) pedicure te laten behandelen.  

Gebruik de oplossing als volgt: Breng tiptoe naildrops© tweemaal daags op de aangedane nagel en nagelriem aan, bij 
voorkeur ’s morgens en s ’avonds. Houd de punt van de druppelaar boven de nagel. Vermijd direct contact met de 
besmette nagel om de vloeistof schoon te houden. Knijp zacht in de tube en laat de druppel vallen. Bedek de nagel en 
nagelbed met een dunne laag van de oplossing. Het is belangrijk dat de oplossing ook onder de rand (nagelbed) van de 
aangedane nagel wordt aangebracht bijv. met een wattenstaafje. Laat de nagel na het aanbrengen enkele minuten 
drogen. De behandelduur varieert afhankelijk van de ernst van de infectie, in veel gevallen kan 3–6 maanden behandeling 
noodzakelijk zijn. Zet voor optimale resultaten de behandeling voort tot een nieuwe gezonde nagel volledig is uitgegroeid. 
Gebruik tijdens de behandeling geen nagellak omdat tiptoe naildrops© hierdoor minder goed werkt. 

De eerste verbetering is te zien na enkele weken. Dit is zichtbaar door herkenning van verandering aan de huid rondom 
de nagel. De nagel en huid worden soepel en zacht. Een nagel heeft doorgaans een jaar nodig om volledig uit te groeien. 
De periode is afhankelijk van uw persoonlijke nagelgroei die kan variëren per persoon. Aangeraden wordt om dit proces 
te laten volgen door uw persoonlijke pedicure. Raadpleeg een arts indien u na 3-6 maanden gebruik geen vermindering 
van uw kalknagelsymptomen op huid en nagels kunt vaststellen.  

 

 

 

 



 

 

Waarschuwingen: 

- Lees de gebruiksaanwijzing van het product voor het eerste gebruik goed door 
- Product is uitsluitend geschikt voor lokaal, uitwendig gebruik 
- Contact met de ogen en slijmvliezen voorkomen.  Bij contact onmiddellijk met veel water uitspoelen. 
- Houd het product uit de buurt van kinderen 
- Gebruik het product niet op open wonden 
- Gebruik het product niet als de houdbaarheidsdatum is verstreken 
- Gebruik het product niet als u allergisch bent voor een van de werkzame stoffen of als u overgevoelig reageert 

op een van de ingrediënten in het product. 
- De werking van het product is alleen plaatselijk en kan daarom door diabetici worden gebruikt. 
- Voor gebruik tijdens zwangerschap en borstvoeding raden wij u aan een arts te raadplegen. 
- Als u nog vragen heeft of als de symptomen niet verminderen of erger worden, dient u een arts te raadplegen. 

. 

   Bewaren             : bewaren tussen 20C en 250C. Beschermen tegen direct zonlicht en vorst.  

Ingrediënten     : Aqua, Citric Acid, Sodium Chloride, Sodium Benzoate, Disodium Phosphate, Potassium  
                Phosphate, Potassium Chloride, Milk Amino Acids, Acetic Acid. 

Houdbaarheid   : na opening nog 3 maanden houdbaar. 

        Fabrikant           : tiptoe B.V., Kanaalweg 33, 2903 LR Capelle aan den IJssel, Nederland.                
              E-mail: info@tiptoe.eu. tiptoe naildrops© is een gedeponeerd handelsmerk. 

 
 

Verpakkingsinhoud: oplossing 10 mL  

Publicatiedatum gebruiksaanwijzing: 29-10-2022 

 
Tips voor een effectieve behandeling om de effectiviteit van tiptoe producten te vergroten 

- Droog handen en voeten na het wassen zeer goed af, ook tussen de tenen en vingers. 
- Houd nagels kort en voorkom nagelbijten, dit maakt nagels kwetsbaar voor infecties. 
- Wissel regelmatig (elke dag) van schoenen, tussentijds goed luchten of drogen, vermijd het continu dragen van 

sport- of kunstleren schoenen. Draag schoenen die goed passen, die niet te krap of te smal zijn zodat uw voeten 
goed kunnen ademen. 

- Draag elke dag schone sokken, bij voorkeur vocht opnemende (katoen). 
- Draag slippers op plaatsen die collectief worden gebruikt (zwembaden, kleedkamers, enz.) 
- Gebruik bij een schimmelinfectie van de huid ook de andere producten van tiptoe zoals de tiptoe care foam, 

tiptoe protect your feet en tiptoe clean your shoes voor een optimale behandeling.  
 

Meer informatie vindt u op de website van tiptoe: www.tiptoe.eu 

 

  


